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Definice kategorii a disciplin paddleboardingu - CFSUP

2018.

S cilem sestaveni co mozna nejlepsiho kalendaie soutézi v paddleboardingu navrhuje CFSUP postupovat
pii zafazovani sportovnich podnikl do kalendare SUP 2018 ve smyslu nasledujicich zasad:

PADDLEBOARDOVE KATEGORIE A DISCIPLINY CFSUP 2018

(1978+)

1) ELITE

Muzi libovolny plovék do 14¢ dle technického predpisu ISA

Zeny libovolny plovak do 14¢ dle technického piedpisu ISA

Master 40+ let libovolny plovéak do 14¢ dle technického predpisu ISA

Juniofi do 18 let libovolny plovak do 12°6°“ dle technického ptedpisu ISA (- 2000)
Sout&ze: MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY + CESKY POHAR

Discipliny: LONG DISTANCE, TECHNICAL RACE, SPRINT

Doporucujeme vyhlaSovat dané kategorie pouze pii ti€asti alespon 3 zdvodniki

2) SPORT

Muzi libovolny nafukovaci plovak do 14°

Zeny libovolny nafukovaci plovak do 14°

Master 40+ let libovolny nafukovaci plovdk do 14 (1978+)
Juniofi do 18 let libovolny nafukovaci plovak do 12°6°¢ (- 2000)
Soutéze: MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY + CESKY POHAR
Discipliny: LONG DISTANCE, TECHNICAL RACE, SPRINT

Doporucujeme vyhlasovat dané kategorie pouze pfi ucasti alespon 3 zavodniki

3) HOBBY

Muzi libovolny plovék do 12°
Zeny libovolny plovak do 12°
Master 40+ let libovolny plovéak do 12°
Juniofi 15-18 let libovolny plovak do 12°
Starsi zaci 13-14 let libovolny plovéak do 12°
Mladsi zaci do 12 let libovolny plovak do 12°

Soutéze:

Discipliny: TECHNICAL RACE, BEACH RACE

VOLNE ZAVODY + CESKY POHAR

(1978+)
(2003-2000)
(2005-2004)
(- 2006)

Doporucujeme vyhlasovat dané kategorie pouze pfi ucasti alespont 3 zavodnik

50 % vzdalenost
50 % vzdalenost
50 % vzdalenost
50 % vzdalenost

25 % vzdalenost
25 % vzdalenost
25 % vzdalenost
25 % vzdalenost
25 % vzdalenost
10 % vzdalenost



DEFINICE DISCIPLIN MCR + CP SUP 2018

1) LONG DISTANCE
Zavod na pievazné piimé trati s pfipadnym zafazenim pieb&hu, hromadny start z vody.

ELITE SPORT
Délka zavodu : cca.12-20km 6-10km (v ptipad¢ maratént dle vypsani zavodu)

2) TECHNICAL RACE
Zavod na okruhové trati s moznym zatazenim pieb¢hti, hromadny start ze biehu piip. z vody.
6-8 to¢nych boji, trat’ v blizkosti beht, cca. 500-600 m / kolo zdvodu

ELITE SPORT HOBBY
Délka zavodu: cca.4-5km cca. 2-2,5km cca.l,5km

3) SPRINT
Zavod na piimé trati, start po skupinach z vody.
Rozjizd’ky po skupinach 6-9 zavodniki, s postupovym klicem do finalové jizdy

ELITE SPORT
Délka zavodu: 200 m 100/200 m

4) BEACH RACE

Zavod na okruhové trati se zafazenim pfeb¢htli, hromadny start ze biehu.

3-4 to¢né boje, trat’ v blizkosti biehti, okruh cca. 150-200 m / kolo zavodu

S pouzitim jednotnych plovaka poskytnutych potradatelem

Rozjizd’ky po skupinach 6-10 zavodnikt, s postupovym kli¢em do finalové jizdy

HOBBY muzi HOBBY Zzeny/junior HOBBY déti
Délka zavodu: cca. 0,6km cca.0,4km cca. 0,2km



